
En Park City, la historia es la vía de entrada a uno de los mejores destinos de nieve en Estados Unidos. 
In Park City, history is the gateway to one of America’s greatest snow destinations. 
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POR  BY DOMINGO ÁLVAREZ



En la parte norte de Utah, en donde la leyenda 
del viejo oeste sobrevive en las cantinas, los salo-
nes y las viviendas de madera que encauzan las 
avenidas en dirección a las montañas, Park City ha 
sabido convertir su pasado en un proyecto turís-
tico con los pies plantados en el presente y la mi-
rada al futuro. Fundada en la segunda mitad del 

siglo XIX –cuando las primeras familias llegadas de Salt Lake 
City decidieron enfrentarse al temperamento de estos bos-
ques, atraídas por el boom platero que colonizaba la región–, 
al día de hoy, poco ha cambiado: de las cordilleras nevadas que 
todos los años seducen a miles de visitantes con la promesa de 
aventuras, a los visionarios que hacen el viaje esperando en-
contrar fortuna en el festival de cine de Sundance, Park City 
responde a las mismas ambiciones que la vieron nacer.

Menos de un siglo después de su fundación, ante la caída 
de los precios en la industria minera, Park City se había con-
vertido en un pueblo fantasma que aprovechaba los antiguos 
túneles en la tierra para transportar a sus pocos visitantes 
hasta la cima y verlos descender a toda velocidad, escribiendo 
sobre la nieve los primeros capítulos de la relación entre estas 
pendientes y el esquí. Hoy, el resort tiene más de 300 senderos 
en donde, tanto esquiadores principiantes como expertos, va-
dean las mismas cuestas y se deslizan entre los accesos a las 
minas que se mantienen en pie, como joyas de otro tiempo 
congeladas en las laderas de la montaña.

A cinco kilómetros de las avenidas principales de Park City, 
Deer Valley –un resort que privilegia a los esquiadores, al pro-
hibir el acceso de snowboards y limitar la venta de boletos dia-
rios para asegurar suficiente espacio en las pistas– completa 
su oferta de hoteles de alta gama con algunas atenciones espe-
ciales, como un servicio de valet que te ayuda a llevar el equipo 

In the north of Utah, where the legend of the Old West can 
be found alive and well in the saloons, parlors, and wooden 
houses that line the wide avenues heading toward the moun-
tains, Park City has been able to turn its past into a tourist at-
traction with its feet planted firmly in the present and its eyes 
on the future. It was founded in the late 19th century, when 
the silver boom was drawing the first families from Salt Lake 
City to brave the temperament of these woods with more 
willpower than certainty of what they’d find. Today, little has 
changed: the snowy ranges still draw in thousands of visitors 
each year with the promise of unrepeatable adventures, in-
cluding the entrepreneurs and visionaries who make the trip 
hoping to find good fortune at the Sundance Film Festival, 
which takes over the city every winter. Park City is still shaped 
by the same ambitions that gave rise to it.

Less than a century after it was founded, facing falling ore 
prices, Park City had become a ghost town that made use of 
the mountains’ old mining tunnels to take its few visitors to 
the peak and watch them come down full speed, writing the 
first chapters of the relationship between these slopes and 
skiing on the snow. Today, the resort has over 300 trails on 
which beginners and experts alike ford the same slopes, dash-
ing between the mine pits which are still standing like gems 
frozen in time on the sides of the mountain.

Just over three miles from the thoroughfares of Park City, 
you can find Deer Valley, a resort that openly favors skiers  
–snowboards aren’t allowed– and limits ticket sales to ensure 
enough space on the trails. It rounds out its top-tier hotel line 
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Fundado en 2009, Freshies Lobster Co. le ha merecido a 
Utah el inesperado honor de contar con “el mejor lobster 
roll en el país”.  Founded in 2009, Freshie’s Lobster Co. has 
earned Utah the unexpected honor of having “the country’s 
best lobster roll.” freshieslobsterco.com
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with special details like valet service that gets your gear to the 
trails for you. In addition to being a favorite among advanced 
skiers, the school (considered one of the country’s best) was 
run by Olympic medalist Stein Ericksen for more than three 
decades. It’s also the perfect place for first-time skiers.

After two days of zipping along the Rocky Mountains, it’s 
time to explore the riches of the rocks inside. Formed more 
than 10,000 years ago, the Homestead Crater, 15.5 miles south 
of the city, is a giant limestone cavern filled with 66 feet of 
water at over 100°F, where you’ll be treated to a yoga session 
on stand-up paddle boards. Designed by Park City Yoga Ad-
ventures, the class looks like it takes place on another planet 
thanks to the effect of the half-darkness caused by the crater, 
the mineral-rich glow of the turquoise green water, and the 
steam rising to the crater’s ceiling. A snowshoe walk at sun-
rise or sunset is also included.

In the afternoon, we continue to explore these opulent 
lands with Kirsten Fox, director of the Fox School of Wine. 
Ms. Fox was ready to take us on her original Mines and Wines 
Tour: a three-hour journey through some of the city’s iconic 
sites, where, instead of precious metals, it’s Pinot Noir from 
Napa, Chablis, and glasses of Châteanuef-du-Pape that accent 
our steps.

Back on the main avenue, we visit Alpine Distilling, where 
Rob and Sara Sergent are applying their deep understanding 
of the spirit production process in order to come up with their 
small but highly curated collection of spirits like vodka, gin, 
and bourbon. They’re made with the same attention to detail 
and adventurous spirit that we learned yesterday when we 
faced the snowy Utah slopes. Here, the founders lead a work-
shop in which, using over 15 fruits and spices, we came up 
with the recipe and created our own unique bottle of gin. It’s 
the best way to go back home having conquered the moun-
tain, knowing that a part of it is now yours.

Gracias a su oferta de departamentos de hasta cuatro habi-
taciones al pie de la montaña, The Lowell Condominiums es 
perfecto para grupos y familias.   Offering up to four-bedroom 
rooms at the foot of the mountain, The Lowell Condominiums are 
the perfect place for groups and families.parkcitylodging.com

¿DÓNDE DORMIR?
WHERE TO SLEEP

hasta las pistas. Además de un favorito entre los esquiadores 
avanzados, es ideal para novatos por su escuela, entre las prin-
cipales academias de esquí en el país y a cargo del medallista 
olímpico Stein Eriksen desde hace más de tres décadas.

Tras dos días de surcar la superficie de las Rocallosas, llegó 
la hora de explorar la riqueza que las piedras guardan en su 
interior. Formado hace más de 10,000 años, el cráter de Ho-
mestead, situado 25 kilómetros al sur de la ciudad, es una gi-
gantesca caverna de piedra caliza inundada con 20 metros de 
agua a más de 32 grados centígrados, en donde nos espera una 
sesión de yoga sobre tablas de stand-up paddle que organiza 
Park City Yoga Adventures. Gracias a la penumbra de la roca, 
el agua turquesa por la concentración de minerales y el vapor 
que se eleva hasta la bóveda del cráter, la clase parece suceder 
en otro planeta. Además, incluye un recorrido con snowshoes 
al amanecer o al atardecer. 

Por la tarde, continuamos explorando la opulencia de es-
tos suelos con Kirsten Fox, directora de la Fox School of Wine, 
quien nos espera para emprender su original Mines and Wines 
Tour: un recorrido de tres horas por algunos de los lugares em-
blemáticos de la ciudad, en donde los tesoros mineros ceden 
el paso a las pinot noir de Napa, las etiquetas de Chablis y las 
copas de Châteaunuef-du-Pape, que maridan nuestra travesía. 

De regreso en la calle principal, visitamos Alpine Distilling, 
en donde Rob y Sara Sergent aplican su profundo conocimien-
to sobre la producción de bebidas espirituosas para consolidar 
una pequeña pero muy cuidada colección de destilados, como 
vodka, ginebra y bourbon, preparados con la misma atención 
al detalle y espíritu aventurero que aprendimos ayer al enfren-
tarnos a las cuestas nevadas. Aquí, los fundadores imparten un 
taller en donde, a partir de una selección de más de 15 especias 
y frutos, diseñamos la receta y destilamos nuestra propia –e 
irrepetible– botella de ginebra. Sin duda, es la manera perfecta 
de regresar a casa con una parte de esa montaña conquistada 
que ahora también es mía.


